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An Aer calidus ficcus , falubrior l 

I. 

EDICINA curatrix, nulli obfequens, omnibus 
imperans, ratione & obrervationibus fufFulta, ftabi- 
lis, inconcuflaque probatur exiftere. Certas leges 
fuas habet & regulas, quibus totus fubjicitur orbis. 

_Scientia hxc prxftandffima circa fanitatem occu- 

cluin pricfentem fervat, yyeivoV nomine infignitur, vel cuni 
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amiflani refticuit, vocatur, vyum fumma laus efto. 

Medicaminum neceflitas & ufus propter erratum in vitx ratione* 
Ter felix ille qui fanus eft & bene valet j forte fua utatur, nec 
abutatur. A ftatu fano qui recedit, in eodem, aut non, vel 
segr^ nec abfque faftidio reftituitur. 

I I- 

P 

S anitas in fundionum integritate polita eft. 

adeft, adiones homini proprije facilb, jucundb & cum qu»", 
dam conftancia fiunt. Omne quod fanicatem confervae pr^e- 
fentem, id tibi falubre vocandum. Res non naturales propriun^ 
prophylaxeos objedum. Iftud nomen audiunt, eo quod hu¬ 
mani corporis compofitionem non ingrediantur. Sex vulg® 
numerantur. Aer, cibus & potus, fomnus & vigilia , motuS 
& quies, excreta & retenta, animi pathemata. Hjec omni^ 
falubria vel infalubria fiunt. Cautio igitur in eorum ufu adhi' 
bendaj deledus etiam habendus. Has inter Aeris ratio magf>‘ 
momenti. Ab illo indefinenter & necelTario corpus afficitur* 
Qui calidus & ficcus eft Aer pr£e exteris falubrior. Dotibus 
ad fanitatem fervandam morbofve arcendos is magis prxditus 
eft , minorefque noxas infert j talis igitur eligatur vel urtc 
procuretur. 

I I I. 

L lQUIp I iTioles illa corpus noftrum immediate ambieu^’ 
quani infpiratu ducimus, Aeris nomine intelligenda veui^ 
Nullum in hac fenfili rerum natura fluidum virtutis efficaci^ 
prxftantifis quam Aer. Pondere is & elaterio maxime poH^^' 
Sanitatis & morborum opportunus author Aer fi plfis aut 
vapore gravior, & morbidis fordibus inquinatior fefe in 
inferat. Nos extra premit undique circumfufus, ac diverfimo^i^ 
pro fui conditione laxat, remollit, denfat, conftrfngit. 
modd demerfus ille una fertur in flumen fanguineum , 
iplum etiam indefinenter permeat infpiratus tocum eo quoqn^?" 

penitiorem partium compagem delabitur. In 
calido iicco purpureo vires qui capit ab ortu, felicius perfpir^*’^ 
laudabilis, bona refpiratio peragitur. Talis Aer nullo vapei" 







gravior quam par cft fuo libere gauddt elacerio^nec inquinas 
tus fanguini labem inurit. Pulmonis indb facilior explicatio, 
in ejus vafis contenti laticis tritus fortior, divifio major. A 
pulmone in finiftrum cordis ventriculum,& a corde per aortam 
in omnes corporis partes fanguinis ejufdem validior impulfus, 
expeditior circuitus i quo fccretiones pendent omnes» 

IV. 

S ICUT maxima in Aeris deledu tutela fanitatis, ita 
morborum opportunitas, » Aer non modA externb pre- 
»> mens undique , fed per arterias in profundum corporis 
»» penetrans, poteft reddere corpus levius aut gravius:levius, 

»> fi tenuis & calidus juvando perfpirationem j gravius, fi 
» crafiiis & humidus eamdem prohibeat » Si quxras ergo 
unde ex anni tempeftatibus ficcitates afliduis imbribus fint 
faliibriores , ratio eft quia ubi corpora leviora fundiones 
ejus cum alacritate fiunt.» Aer frigidus corpora debilia re- 
»> frigerat, eaque vincendo , ponderofiora efficit. Humores 
» cogit, denfat meatus, ftringit j unde obftrudio, exficcatio, 
&c. fequuntur. Si idem nimium fit humidus, laxat, folvit, 
debilitat fibras j ferum auget &c inde tuffes, peripneumonix 
ferofie, &c. .^ftate fenes maxime valent, hyeme frequens 
catharrus fenile guttur opprimit, n Auftri cum fuis collate- 
»>ribus, inquit Hippocrates , calidi funt & humidi, nubium 
»> 8c pluviarum parentes. Idem , auftrina: tempeftates cor- 
» pora plane refolvunt & humidiora reddunt, tum etiam 
auditus graves, & capitis gravitates inducunt, totique 
« corpori in movendo difficultatem afferunt. 

V. 

A peculiari ftrudura folida: corporis partes habent 
ut influxu fluidi dimoveantur e perpendiculo, ut refi- 
hant, ab Aere ^ dum is non fincerus quidem, fed tenuibus 
quas \ fanguinis *penu fibi comites habet, particulis intri¬ 
catus intra fibrarum compagem, & intimos fubit recelTus, 
ibique coercetur ad motum , fi comprimatur, paratiffimus. 
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Sic eodem Aere perfafus fanguis comprimi docilis 6C ra- 
refcere, jugiter in motus agitur inteftinos. Aeris & particu¬ 
larum fanguinis aequabili in fe mutuo potentia, nifuque lUt 
hominis vita, fanitas. Ex didis fupra patent Aeris frigidi vel 
I;iumidi noxas & incommoda : e contrario calidi ficci dotes 
eximias, unde concluditur. 

lErgb Aer calidus ficcus, falubrior. 

proponebatParifiis GASPAR COCHON DUPUY, 
Rupifortenlis, Baccalaureus Medicus, A. R. S. H. 1733. 
i fexta ad meridiem. 
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